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Resumen 

 

La humanidad está situada en una coyuntura importante siendo beneficiaria de los 

avances tecnológicos en diversos campos, pero también son testigos de cómo estos 

progresos están haciendo cuestionar y replantear las actuales estructuras sociales, 

económicas y éticas, consideradas obsoletas e insuficientes para afrontar los 

desafíos contemporáneos. En tal virtud, la presente investigación de carácter 

teórico-interpretativo, sustentada en un enfoque histórico, filosófico y 

fenomenológico, examina la propuesta transhumanista como una posibilidad de 

proyección del destino humano, orientada hacia una reinterpretación filosófica, 

ontológica y teleológica de su condición. El estudio enfatiza en el papel de la 

inteligencia artificial como base del mejoramiento cognitivo; el impacto que 

supondría para las habilidades cognitivas, particularmente para el pensamiento 

crítico, dado la facilidad con que esta tecnología emula procesos de razonamiento 

en la reproducción y generación del conocimiento. Asimismo, se analiza cómo la 
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creciente dependencia tecnológica podría derivar en deshumanización del saber o, 

alternativamente, en la configuración de un nuevo paradigma cognitivo. 

 

Palabras clave: transhumanismo, inteligencia artificial, deshumanización, 

pensamiento crítico. 

 

 

The new cognitive paradigm: transhumanism, Dehumanization or 

opportunity for the expansion of critical thinking? 

Abstract 

 

Humanity is at an important juncture, benefiting from technological advances in 

various fields, but also witnessing how these advances are forcing us to question 

and rethink current social, economic, and ethical structures, considered obsolete 

and insufficient to face contemporary challenges. Therefore, this theoretical-

interpretive research, based on a historical, philosophical, and phenomenological 

approach, examines transhumanist proposal as a possibility for projecting human 

destiny, oriented toward a philosophical, ontological, and teleological 

reinterpretation of its condition. The study emphasizes the role of artificial 

intelligence as a basis for cognitive enhancement and the impact it would have on 

cognitive abilities, particularly critical thinking, given the ease with which this 

technology emulates reasoning processes in the reproduction and generation of 

knowledge. It also analyzes how growing technological dependence could lead to 

the dehumanization of knowledge or, alternatively, to the configuration of a new 

cognitive paradigm. 

 

Keywords: transhumanism, artificial intelligence, dehumanization, critical 

thinking. 

 

Introducción 

La tecnología es un fenómeno que ha estado intrínsecamente vinculado con 

el devenir histórico de la humanidad y, con base en las tendencias actuales, resulta 

predecible que esta interrelación continúe consolidándose en el futuro. Con cada 



     
 

 

Clío. Revista de Historia, Ciencias Humanas y Pensamiento Crítico 

 ISSN: 2660-9037 / Provincia de Pontevedra - España 

A
ñ
o

 6
, 

N
o

. 
1

1
, 

en
er

o
-j

u
n
io

, 
2

0
2

6
 

Durán Cortés, Tamara  

Miranda García, David Aarón  

El nuevo paradigma cognitivo: 

transhumanismo ¿deshumanización o una 

oportunidad para la ampliación del 

pensamiento crítico? 

P
ág

in
a 

1
2
4
5

 

nuevo invento, con cada “gadget” y sus actualizaciones, funciones, con cada 

innovación, surgen seguidores deseosos por adquirirlos, por manipularlos, 

hacerlos suyos y mostrarlos con orgullo. También surgen las posibles 

explicaciones del fenómeno por parte de los especialistas o ideólogos, lo cual va 

derivando en un movimiento que propone cambios con un enfoque tecnocéntrico 

del progreso, en los que el desarrollo científico y tecnológico no solo están en el 

centro de la narrativa, además podrían estar redefiniendo los medios de 

producción, los valores y las nociones de humanidad, sociedad, cuerpo, 

inteligencia y futuro.  

En este análisis se revisan artículos e ideas sobre el progreso y las 

transformaciones venideras relacionadas con la tecnología, que están presentes en 

esta ruptura paradigmática con implicaciones para toda la humanidad y para la 

denominada sociedad del conocimiento. En el estudio se establecen como temas 

vectores el transhumanismo y la Inteligencia Artificial (IA), las cuales han 

generado una serie de conversaciones y cuestionamientos profundos en relación 

con las limitaciones y las habilidades propias de los seres humanos, puesto que 

además de demostrar hiperautomatización, hiperapidez e hiperproductividad en 

las tareas denominadas “rudas”, están dando muestra  de una creciente capacidad 

para replicar procesos cognitivos básicos como la memoria y comprensión o, bien, 

ya más complejos como el aprendizaje, el análisis, la toma de decisiones, la 

resolución de problemas, creatividad; incluso, los divulgadores más entusiastas de 

este movimiento tecnofilosófico, sugieren que la IA podría comenzar a mostrar 

habilidades “blandas” como la empatía y confianza con quien interactúa, lo que 

redimensiona el proyecto tecnocientífico transhumanista. 
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Esta transición, que se encuentra en una etapa temprana, induce a una 

revisión de la propuesta de valores que, idealmente, orientarán el desarrollo. Hoy 

en día se están experimentando mayores rispideces globales derivadas de la 

competencia por el control de los recursos, la influencia de los mercados, la 

importancia del liderazgo tecnológico y supremacías ideológicas, cuestiones que 

parecen ser ajenas o estar fuera del control de una persona común. Esto la llevan 

inevitablemente a cuestionamientos sobre su propia trascendencia en este proceso, 

así como la idea de sentido respecto a su existencia y su razón de estar y 

permanecer en un mundo donde parece ser poco útil. Esto es el preámbulo de un 

escenario complejo, donde la tecnología muestra su rostro menos amable, 

generando narrativas poco esperanzadoras, incluso, apocalípticas, por lo que 

deberíamos preguntarnos si esta cosmovisión tecnocientífica-filosófica se trata de 

una semilla para germinar en una deshumanización progresiva en todos sentidos, 

incluyendo del pensamiento, o, por el contrario, es una posibilidad para trabajar 

en la capacidad reflexiva, cuestionadora y crítica de un pensamiento superior y 

humano. 

En ese sentido, es importante analizar las posibilidades, donde es central 

insistir que el eje de cualquier cambio debe estar ligado permanentemente a una 

reflexión crítica que cuestione los fines y no solo los medios del cambio 

tecnológico, ya sea como herramienta de emancipación, capaz de liberar a los 

sujetos de la manipulación, la ignorancia y la apatía, permitiéndoles a los 

principales sujetos del progreso, los seres humanos, sin omitir otras formas de 

vida, participar en la reconfiguración del mundo. Esto implica que sean capaces 

de ejercer un pensamiento que resista la manipulación frente a discursos que 

promueven una visión hegemónica de un futuro distópico. Fortalecerse el 
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pensamiento crítico se vuelve, por tanto, una necesidad ineludible para 

comprender la complejidad del mundo contemporáneo y actuar de forma ética, 

realista y responsable frente a sus transformaciones. 

1. Metodología 

El presente artículo se configura como una revisión crítica de carácter 

teórico-interpretativo, sustentada en un enfoque histórico, filosófico y 

fenomenológico. El propósito del artículo no es la verificación empírica de alguna 

hipótesis, sino de comprender el fenómeno transicional del humanismo hacia el 

transhumanismo, concebido como una propuesta orientada a configurar una nueva 

civilización a partir del desarrollo tecnocientífico. A través de este análisis, se 

pretende interpretar el contexto en el que dicho proceso se ha desarrollado, 

identificando causas que lo han influido a lo largo del tiempo e inferir posibles 

tendencias y escenarios futuros que orienten la toma de decisiones y acciones 

frente a sus implicaciones. 

Se analizan ideas y conceptos centrales que sustentan la argumentación del 

artículo con propósito de identificar significados, fundamentos y los puntos de 

convergencia en la literatura seleccionada; nociones que, en su conjunto, permiten 

configurar la idea de un nuevo paradigma civilizatorio que redefine la condición 

humana en el contexto de la tecnociencia contemporánea. 

Posteriormente, desde un enfoque complejo, conceptual y crítico, se 

profundiza en el análisis de diversos marcos que fundamentan las nociones de 

humanismo, transhumanismo, posthumanismo, tecnología convergente, 

deshumanización y pensamiento crítico. Este análisis se desarrolla a partir de las 

contribuciones filosóficas y críticas de autores como Friedrich Nietzsche, Michel 
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Foucault, Yuval Noah Harari, Nick Bostrom, entre otros; cuyas ideas permiten 

problematizar y abonar al debate de las transformaciones contemporáneas sobre 

la condición humana. En ese sentido, se exploran las interrelaciones entre estos 

conceptos, con el fin de comprender sus implicaciones éticas, epistemológicas y 

socioculturales en el contexto contemporáneo. 

Asimismo, como elemento transversal, se incorpora el pensamiento crítico, 

entendido como una herramienta de análisis y cuestionamiento que permite trazar 

los límites lógicos y éticos, a partir de las óptica críticas del poder, propuesta por 

Michel Foucault; la visión emancipadora de Paulo Freire y Matthew Lipman, 

donde el pensamiento crítico se plantea como una vía para explorar alternativas 

que orienten hacia un horizonte más justo, humano y consciente, capaz de resistir 

formas contrahumanistas de dominación y abrir caminos para la transformación 

individual y colectiva; y, por último, a través la dimensionalidad del pensamiento 

crítico configurada a partir de las propuestas de diversos modelos teóricos, se 

enriquece el análisis del discurso protranshumanista y proposthumanista. 

2. Fundamentos teóricos y conceptuales 

Con el impulso de las tecnologías, especialmente, las denominadas 

convergentes, que son aquellas que unen diversos campos tecnológicos para 

fusionarse en un solo dispositivo potenciando resultados (Morán Reyes, 2019), ha 

surgido un furor por las profecías respecto al futuro que le depara a la humanidad, 

motivadas por las sorprendentes capacidades actuales de éstas y las posibilidades 

potenciales que podrían desarrollar con el tiempo. La mayoría de las propuestas, 

o al menos, las más difundidas, tienen una visión totalmente radical del progreso, 
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donde se plantea una transformación profunda, en ocasiones, disruptiva de la 

condición humana, por ejemplo: Herbert Marcuse o Martin Heidegger.  

Otras, en cambio, concediendo de que el humano ha sido rebasado, adoptan 

una postura esperanzadora, confiando en que la tecnología será una aliada de la 

humanidad para ayudarle a resolver sus conflictos y deficiencias, y exponentes de 

esta corriente son Elon Musk, Yuval Noah Harari, Nick Bostrom, entre otros. Las 

menos, aunque igualmente relevantes, intentan ofrecer perspectivas más críticas, 

reflexivas y equilibradas, que contemplan tanto los beneficios del desarrollo 

tecnológico, pero además advierten sobre los riesgos de delegar el rumbo de 

nuestra humanidad a las lógicas del desarrollo tecnocrático sin un análisis 

riguroso, sin un marco jurídico, ni responsabilidad desde una auténtica crítica al 

progreso, sin caer en presiones y de manera democrática, como lo proponen  Paulo 

Freire, quien lo expone en su obra “Pedagogía del oprimido”, o Amartya Sen, a 

partir de su enfoque de desarrollo humano. 

Ahora se habla con particular interés de “transhumanismo”, que se presenta 

como un ideal que fusiona tecnología y humanidad o biotecnología. Se ha 

convertido en el centro de un debate tecnofilosófico que va más allá de los límites 

naturales, humanos, éticos y existenciales del ser, presentándose como una 

narrativa de poder, en términos foucaultianos, sustentada en la tecnología y sus 

dispositivos (Toscano López, 2016); o en el enfoque de Han Byung-Chul (2016), 

como una relación de dependencia del otro, en este caso entre tecnología-humano, 

las cuales, de algún modo, articulan discursos científicos, económicos y culturales 

en torno a la mejora, el control y superación del ser humano, ya que, en esencia y, 

de acuerdo con Francisco Ruiz Sánchez, citado por Di Marco et al.  (2019), éste 
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es un ente falible, imperfecto incompleto, condenado desde su nacimiento a una 

entropía y a morir.  

Este debate no solo involucra a tecnólogos, científicos, lideres políticos o 

religiosos y académicos; también las reflexiones desde las humanidades son 

valiosas, en tanto plantea preguntas existenciales primigenias, como ¿Qué 

significa ser humano? ¿Hasta qué punto se puede modificar nuestra biología o 

nuestras capacidades cognitivas? ¿Hasta qué punto es ético? ¿A dónde nos llevará 

seguir este camino? Entonces, volver al origen, a la razón, se torna central para 

entender procesos, detectar falacias, desentrañar ideologías, advertir 

charlatanerías. Las implicaciones éticas y los impactos sociales de un proyecto de 

amplio calado, transgeneracional y globalista que, aunque fascinante, no está 

exento de análisis y fuertes dilemas morales. 

Son muchos los estudios que sugieren que las ideas que conforman el 

transhumanismo son tan antiguas como la humanidad. Algunos otros sustentan 

que es una filosofía propia del siglo XXI porque coincide con los grandes avances 

tecnológicos, especialmente en materia digital y biotecnologías. La primera tesis 

propuesta por Bostrom (2005) sugiere que, desde aquellos grupos humanos 

prehistóricos, la muerte de algún miembro era sufrida por el resto de los que le 

sobrevivían, entonces ya existía una conciencia de la muerte, y de ahí una serie de 

culturas generaron dialécticas particulares con la finitud, el cuerpo, la 

trascendencia y la posibilidad de superar los límites biológicos mediante símbolos, 

rituales o artefactos. De hecho, en el antiguo Egipto, la técnica del 

embalsamamiento era una preparación que “lograban mantener la vinculación 

entre los muertos y los vivos” (Amaro Cano, 2005). En este sentido, el 

transhumanismo no sería una idea hecha de datos reciente, sino, más bien, se 
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estaría hablando de una actualización tecnocientífica de un anhelo primitivo, 

cósmico, construido por el deseo de una vida mejor, de prolongarla, incluso el 

deseo de concretar una vida después de la muerte. 

Así, de acuerdo con  Lanz (2014) y Bostrom (2011), quienes observando a 

través de las grandes epistemes de organización del saber, que son la Edad 

Antigua, con su saber místico y contemplativo; la Edad Media, dominada por el 

pensamiento teológico y escolástico; la Edad Moderna, centrada en la razón, el 

método científico y el sujeto cartesiano; y la Edad Contemporánea, marcada por 

la fragmentación del conocimiento, el racionalismo crítico y la tecnociencia; se 

advierte que en cada una de estas se definió cómo organizar el saber, los criterios 

que delimitaban lo que podía considerarse verdadero o conocimiento legítimo. 

Asimismo, configuraron el ideal del sujeto propio de su tiempo; es decir, del ser 

humano, y cómo era permeado por las ideas y valores dominantes de su época. 

Si bien es posible rastrear ideas transhumanistas a lo largo de estas épocas 

de comprensión de la historia del hombre y del conocimiento, ya sea el mito del 

hombre mejorado o la inmortalidad, reconociendo su valor como marco simbólico, 

una exploración exhaustiva en el tiempo podría derivar en una interpretación 

forzada o anacrónica, ya que en todo momento lo relativo al humano, definía el 

conocimiento y todo alrededor, nombrándolo “antropocentrismo” que, de acuerdo 

con Anaya Duarte (2014), se refiere a “epistemología que sitúa al ser humano 

como medida de todas las cosas, y en el de la ética defiende que los intereses de 

los seres humanos es aquello que debe recibir atención moral por encima de 

cualquier cosa” (p. 2), lo cual, a partir de la nueva propuesta paradigmática, ha 

sido la materia central del debate, al proponer que el “ser humano” ya no es el 

centro de valores, sino ahora apuestan por un ser, que algunos analistas denominan 
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“ente”3, transhumano, alguien capaz de dirigir su evolución, superar sus 

limitaciones biológicas, intelectuales y éticas, llegando a donde el ser humano no 

llegó. 

Divulgadores como el referido Nick Bostrom o Yubal Noah Harari, a través 

de sus obras, de acuerdo con Monterde (2021), dan “a entender que los postulados 

transhumanistas se siguen casi de manera natural del propio desarrollo histórico 

de la cultura humana” (p. 142). Lo anterior, puede devenir en una imprecisión 

histórica e interpretativa que ignora la complejidad cultural, filosófica y 

tecnológica, omitiendo otros enfoques de comprensión respecto a esta ruptura 

paradigmática que, si bien son importantes, el interés ahora radica en analizar el 

transhumanismo como fenómeno contemporáneo, vinculado estréchame ante al 

auge tecnocientífico, la cultura tecnológica, las narrativas de mejoramiento 

humano, la deshumanización, con su respectiva crítica para una comprensión más 

profunda del transhumanismo como expresión de las tensiones actuales entre 

tecnociencia, cultura y subjetividad, en el marco de una transformación 

paradigmática de la condición humana. 

El término “transhumanismo” de John B. S. Haldene, quien en 1924 y 

derivado de una conferencia en Cambridge, había publicado una serie de ideas que 

configuraban la idea actual del concepto, que lo interpreta como el mejoramiento 

humano desde la biomedicina, vaticinando que en algún momento el ser humano 

dirigiría su propia evolución, de acuerdo con Diéguez (2016).  

Sin embargo, como palabra tiene su origen en la obra de Dante Alighieri, 

“La Divina Comedia”, en el capítulo “El Paraíso”, el autor usa la palabra, o verbo, 

                                            
3 Miklos Lukacs de Pereny (Lima, 1975) autor de la obra Neo Entes: Tecnología y cambio antropológico en 

el siglo21 es un académico especializado en tecno-política y filosofía de la tecnología. 
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“transumanar”, que se refiere a la superación de la condición humana para alcanzar 

un estado divino o espiritual, de acuerdo con Monterde (2024), muy similar al 

acuñado como “transhumanismo” en 1927 por Julian Huxley en su obra “Religión 

sin revelación”, donde lo denomina “la nueva creencia de que la especie humana, 

como tal, puede trascenderse a sí misma” (Diéguez, p. 18), aunque realmente no 

desarrolla en qué consistía. Sin embargo, su hermano Aldous Huxley, en su novela 

“Un mundo feliz”, de 1932, una historia futurista, distópica y de crítica social, 

logra transmitir ideas ligadas al transhumanismo actual (Diéguez, 2016), 

anticipando preocupaciones sobre el control biotecnológico de los cuerpos, la 

deshumanización y la búsqueda artificial de la felicidad, temas que, años después, 

serían centrales en los debates del transhumanismo contemporáneo.  

Otra definición es la de Max More (1990), citado por Diéguez, 2016 quien 

lo concibe como: 

una corriente filosófica tendente hacia una condición posthumana, la 

cual comparte con el humanismo elementos como el respeto por la 

razón y la ciencia, un compromiso con el progreso y una apreciación 

de la existencia humana en esta vida. Sin embargo, difiere al prever 

transformaciones radicales en la naturaleza y posibilidades vitales 

derivadas de los avances en campos como la neurociencia, la 

farmacología, la extensión de la vida, la nanotecnología, la 

inteligencia artificial, la exploración espacial, sustentadas en una 

filosofía y valores más racionales. (p. 33) 

 

De acuerdo con la definición presentada, el siguiente paso del ser humano, 

su siguiente evolución, es la superación del humanismo hacia una condición 

transhumanista y posthumanista, entendiéndose esta última, en términos de Rossi 

Braidotti citado por Piedra-Alegría (2024), como “la condición histórica que 

marca el fin de la oposición entre humanismo y antihumanismo, y que designa un 
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contexto discursivo diferente, mirando de modo más propositivo a nuevas 

alternativas” (p. 75). Aunque en esta definición se omiten, la ciencia y la 

tecnología son los medios clave de esta transformación radical de la condición 

humana a una transhumana y, eventualmente, posthumana, que, si bien comparte 

ideas básicas con el humanismo, pero en las diferencias esta la respuesta, que es 

la posibilidad de que la persona sea agente activo en su progreso y no solamente 

una consecuencia del (largo) tiempo y la interacción con la naturaleza. 

Uno de los grandes entusiastas del transhumanismo y posthumanisto es 

Noah (2016) que, en su obra “Homo Deus: Breve historia del mañana”, hace una 

somera descripción del ser humano defectuoso, yendo en un viaje relámpago del 

antiguo Egipto a la Francia de finales del renacimiento, pasando inmediatamente 

por la colonización de las Amerindias y de ahí regresa a las tradiciones religiosas 

cuya finalidad es la trascendencia en una vida más allá, y cómo es que en este 

devenir histórico, el ser humano “evidencia” que su existencia está condicionada 

por su falibilidad, a su disposición a morir por pestes, hambre y guerra, por 

enfermedades que solo son un fallo técnico, pero que podrían aspirar a la 

inmortalidad puesto que tienen un gran aliado para lograr tal fin: la ciencia.  

Para Diéguez (2016), transhumanismo es 

uno de los movimientos filosóficos y culturales que más atención ha 

atraído en los últimos años. Preconiza el uso libre de la tecnología para 

el mejoramiento del ser humano, tanto en sus capacidades físicas, 

como en las mentales, emocionales y morales, trascendiendo todos sus 

límites actuales”. (p. 2)  

El transhumanismo es un movimiento motivado por los avances acelerados 

en tecnología, biomedicina e inteligencia artificial, que se caracteriza por 
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promover el uso libre de la tecnología con el fin de mejorar la condición humana 

en los planos físico, mental, emocional e incluso moral. Es precisamente esa 

ligereza valorativa lo que cuestionan los críticos y molesta a los adversarios del 

movimiento, a grados de sintetizarlo en una ideología deshumanizadora, nihilista 

y cínica que reduce al ser humano a un objeto, a un conjunto de funciones, 

omitiendo su complejidad y su multidimensionalidad. En ese sentido, el 

transhumanismo no sólo banaliza lo humano, sino que ignora los vínculos éticos, 

sociales y culturales que conforman su identidad colectiva. 

Los partidarios del transhumanismo defienden que la ciencia y tecnología 

irrestrictas no solo buscan curar, sino también, “superar” los límites naturales del 

ser humano. Aspira a potenciar nuestras capacidades físicas y cognitivas, 

desarrollar una mayor estabilidad emocional, incrementar la empatía o incluso, 

eliminar comportamientos y trastornos que considera dañinos, como la 

agresividad o la intolerancia. En su forma más ambiciosa, y polémica, plantea la 

posibilidad de trascender las barreras biológicas tradicionales como el 

envejecimiento, el sufrimiento o la muerte, para posteriormente ingresar a una 

etapa posthumana, en la que el ser humano se transforma en algo distinto, 

ampliado o híbrido, gracias a la fusión con tecnologías avanzadas. 

Los argumentos de sus detractores aseguran que estas filosofías contienen 

elementos de los proyectos eugenésicos nacidos de la comunidad científica, 

especialmente, la coacción. De acuerdo con Cobo (2022), además de presentar sus 

argumentos, expone “un caso de mejoramiento humano que avalan los 

transhumanistas desde el enfoque de la biología sintética: la modificación genética 

prenatal” (p. 85). El mismo autor comenta que, precursores de esta filosofía y 

práctica bioética supuestamente derogada totalmente, como Francis Galton, en el 
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siglo XIX se buscaba evitar la reproducción de humanos enfermos o defectuosos 

para alinear la sociedad con la selección natural, creyendo que su propagación 

perjudicaría el bienestar colectivo. 

Por lo tanto, desde la perspectiva maniquea, se muestra al transhumanismo 

con dos caras: la primera es una visión profundamente optimista, que ve en la 

tecnología la vía para liberarnos de nuestras limitaciones naturales, defectos y 

alcanzar un estado de existencia superior. La otra, como una ideología misántropa 

que no ve en la humanidad beneficios, por el contrario, es una plaga defectuosa e 

invasora. Sin embargo, de acuerdo con Garton (2012), la eugenesia ha sido real, y 

el referente más presente y recordado ha sido el Holocausto que da fin a la Segunda 

Guerra Mundial, y en menos resonancia mediática, las cometidas en Nueva 

Zelanda, donde el gobierno estableció una Junta de Eugenesia en 1928, y en la 

década de 1930 florecieron diversas sociedades eugenésicas y de mejora racial. La 

historia de las organizaciones eugenésicas en Australia fue más accidentada. En 

1911, la rama de Australia Meridional estableció un subcomité sobre eugenesia, 

pero parece que solo duró uno o dos años. 

Algunos autores reconocen tipos del transhumanismo, asegurando que no es 

de un solo tipo, por ejemplo, para Diéguez (2016), “hay un transhumanismo 

cultural o crítico (que suele preferir el apelativo de «posthumanismo») y un 

transhumanismo tecnocientífico” (p. 48). El primero critica “las debilidades 

conceptuales y los presupuestos acríticos que están detrás de esa concepción, 

denunciada como un producto de prejuicios eurocéntricos, racistas, sexistas y 

especieístas” (p. 43), mientras que el transhumanismo tecnocientífico, tiene dos 

vertientes, una de ellas, especulativa, “basada en de científicos e ingenieros 

provenientes en buena parte del campo de la Inteligencia Artificial, de la ingeniería 
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de software y de la robótica” (p. 44). La segunda tiene como sustento 

conocimientos biomédicos, con énfasis en intervenciones farmacológicas y 

genéticas para el “biomejoramiento humano” (p. 44). Es decir, existen posturas 

divergentes que lo enriquecen y lo complejizan; mientras el transhumanismo 

crítico o poshumanismo problematiza sus fundamentos ideológicos y éticos, el 

transhumanismo tecnocientífico apuesta por el mejoramiento humano desde la 

innovación científica, ya sea mediante tecnológica o intervenciones biomédicas. 

Otros analistas del transhumanismo consideran que para llegar a ser de 

humanos a transhumanos, hay tres métodos o vías diferentes. La primera es 

mediante modificaciones genéticas para eliminar enfermedades o provocar 

mejoras genéticamente; la segunda son fusiones a través de implantes para 

modificar física o cognitivamente y; la tercera, el “uploading” o la transferencia 

de la consciencia a una nube digital (Cobo, 2022). Estos tres métodos muestran 

que el tránsito de lo humano a lo transhumano no es lineal, sino que contempla 

intervenciones corporales genéticas, físicas, hasta especulaciones sobre la mente 

y la identidad, lo que revela el carácter profundamente complejo y polémico del 

proyecto transhumanista. 

Asimismo, existen lógicas que permiten contemplar el transhumanismo 

como una ideología heterogénea, derivado de entramado filosófico en evolución, 

con raíces tanto en el pensamiento tecnocientífico como en la imaginación literaria 

y espiritual. El transhumanismo revela un afán de superar lo inevitable: a finitud 

del cuerpo, la muerte, el dolor, e incluso los límites del conocimiento. Esta pulsión, 

en términos freudianos, por trascender lo humano ha dado lugar a múltiples 

narrativas, algunas utópicas, otras distópicas, que más allá de su viabilidad o 
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imposibilidad técnica, revelan profundas tensiones éticas, antropológicas y 

sociales en torno a qué significa ser humano y lo que le depara.  

Desde esta perspectiva, resulta crucial cuestionar no solo las promesas 

tecnológicas del transhumanismo, los imaginarios y valores que lo sustentan, sino 

también sobre lo que significa hoy ser un humano y los retos que implica una 

redefinición, especialmente cuestionar si esta transición deviene de necesidades 

humanas reales o atiende las lógicas de mercado, poder y control; así como 

reflexionar sobre las consecuencias sociales, éticas y ontológicas de alterar lo que 

al día de hoy se entiende por cuerpo, mente y vida. 

2.1. Crisis del humanismo contemporáneo como fundamento del proyecto 

transhumanista 

La idea de la “crisis” que enfrenta la humanidad tiene un origen 

identificable, el cual es multifacético, complejo y perenne. No se trata únicamente 

una relación entre los síntomas de la época y el amplio crisol formado por el 

devenir histórico y las múltiples configuraciones del acontecer humano. Desde los 

estudios históricos de los primeros humanos, es posible reconocer vestigios, 

sentimientos, anhelos, que lejos de haberse extinguido, permanecen latentes en la 

actualidad. La esencia de esa búsqueda es primaria, vinculada a lo más elemental 

de la condición humana, que tiene enfoques diversos, desde cosmogónico 

religioso, artístico y, evidentemente, racionalista.  

Por ejemplo, desde las tradiciones judeocristianas, hablan del anhelo por la 

trascendencia y, propiamente en el cristianismo, esta aspiración se concreta en la 

figura de “El Cristo”, cuya misión ofrece la posibilidad de emancipación del ser 

humano a través del amor, el sacrificio y la promesa de vida eterna (Suárez, 2011). 
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En el budismo, otra tradición diametralmente opuesta, se centra en la liberación 

del sufrimiento mediante el desapego y la iluminación como mérito individual, 

“se vive y muere a la vez, es una sola experiencia” (Athie Guerra, 2014, p. 5). Se 

puede observar desde horizontes culturales distintos, subyacen inquietudes 

humanas marcadas por el dolor, la búsqueda de sentido y la finitud de la vida. 

Se puede observar en la vasta producción de discursos a través de diversos 

campos de conocimiento y enfoques de interpretación, la crisis es una constante 

que atraviesa el tiempo, narrativas, teorías, diagnósticos y predicciones, revelando 

la incertidumbre del presente como la emergencia por replantear los fundamentos 

del mundo contemporáneo. En la antigua Grecia se reconocían señales de “crisis”, 

palabra del griego κρίσις, krisis, empleada para referirse a acciones como 

“separar”, “escoger”, “enjuiciar”, “decidir”, “medirse”, “luchar”, “combatir” 

(Acosta, 2023), no era como tal una palabra negativa, sino un momento de 

disyunción, un punto de inflexión ante una situación que exige discernimiento o 

cambio.  

Los tres filósofos clásicos más representativos se planteaban serios 

cuestionamientos éticos respecto de la crisis de lo humano, en sus respectivas 

cosmovisiones: para Sócrates se relacionaba con el conocimiento y la ignorancia; 

hay quienes no saben pero se esfuerzan por saber, esta postura es denominada la 

“docta inorantia”; mientras que hay seres humanos que viven en una ignorancia 

profunda, que no saben ni se preocupan por saber; los que no saben pero, peor, 

creen saber, es lo que denominada “Ignava ratio” (Peralta Adame, 2003). Platón 

consideraba que el ser humano estaba compuesto de alma y cuerpo, siendo la 

primera la parte más alta y digna porque esta podía acceder a lo divino; mientras 

que el cuerpo era un obstáculo, una cárcel para el alma que desea unirse al mundo 
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de las ideas (Actividades de Filosofía, 2023). Por su parte, Aristóteles hablaba del 

hombre de manera más lógica, reconociéndolo como un ser social, el “zoon 

politikon” (Firenze, 2020); es decir, que es en sociedad donde el individuo puede 

desarrollarse plenamente. 

 Algunas de estas ideas de los filósofos socráticos son retomadas y, puede 

que tergiversadas, actualmente como parte de las premisas del transhumanismo, 

partiendo de que el mejoramiento humano también es cognitivo, lo que sería el 

equivalente a la “docta ignorantia” de Sócrates, donde el ser humano sabiéndose 

ignorante, solo podría aspirar a perfeccionarse. Asimismo, el transhumanismo, 

toma de las ideas platónicas la parte de que el cuerpo es defectuoso y limitado, 

siendo el “problema” central de ambos enfoques, por lo que es necesario liberarse 

de él, además del deseo de trascendencia. Por último, las ideas de Aristóteles son 

más difíciles de encuadrar en este nuevo paradigma, porque el transhumanismo 

tiene un enfoque individualista y tecnológico, lo que rompe con el ideal 

aristotélico de una comunidad solidaria que se perfecciona en ese ámbito, además 

de buscar la virtud mediante el cultivo del carácter, mientras que el 

transhumanismo la virtud yace fuera de sí. 

En el renacimiento, existieron varios momentos culmen que significaron 

cambios paradigmáticos relacionados con el transhumanismo. El primero viene 

con la recuperación del ser humano como el centro de todo interés, dando un “giro 

antropocéntrico” al desarrollo de los acontecimientos; y, el otro, con el 

encumbramiento de valores como el cientificismo, el racionalismo y el 

progresismo (González Arias, 2023).  

En este contexto, Leonardo da Vinci se erige como uno de los máximos 

exponentes del período: un polímata que apenas tuvo estudios, cuya obra integró 
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ciencia, arte, anatomía, ingeniería, filosofía, entre otras; con una visión que 

alimenta las fantasías transhumanistas en el aspecto de potenciar las capacidades 

humanas más allá de sus límites naturales, pero principalmente, y opuesto al 

transhumanismo, atendía la causa humanista de comprender al ser humano a 

cabalidad, no para superarlo o sustituirlo, sino para armonizar su desarrollo con la 

naturaleza, la razón, la ciencia y la belleza. Su deseo por ampliar los límites del 

conocimiento no significaba una ruptura con la condición humana, sino un 

genuino interés por ella (Gamboa Bernal, 2019).  

Años más tarde, Nietzsche (2001) presenta la “buena nueva” en su obra 

cumbre, a través de una especie de mesías llamado “Zaratustra”, pregonando que 

“el hombre es algo que debe ser superado” (p. 8), que no es más que una invitación 

a trascender, “a que el hombre se señale a sí mismo una meta. Hora es ya de que 

(…) siembre la semilla de su más alta esperanza” (p. 12). Ideas como éstas 

resuenan directamente con los principios del transhumanismo. Nietzsche plantea 

la necesidad de un “Superhombre” o “Übermensch” que, primero, dirija su vida, 

se transforme y evolucione más allá de su estado actual.  

Si bien, estas ideas parecen fundacionales del transhumanismo, 

especialmente en relación con el mejoramiento; diversos analistas invitan a 

interpretarlo no “en un sentido biológico, sino existencial, en cuanto supone 

asumir una nueva actitud ante la vida” (González Vallejos, 2023), estas lecturas 

erróneas deliberadas o impremeditadas de su obra, han presentado a Nietzsche 

como un teórico de ideologías totalitarias, distorsionando su proyecto de 

autotransformación y su crítica radical a la falta de virtuosismo,  de acción sobre 

su destino, lo cual, en esencia, es causa del interminable deterioro del hombre. 
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Otro autor que cuestiona al hombre y del que ya se ha hablado, es Foucault, 

que ve en las ideas de Nietzsche la inspiración para concebir su propia crítica a la 

noción de sujeto. A partir de proponer la muerte de Dios, en consecuencia, hace 

lo propio con el que más se le asemeja: el hombre, dejando además de ser un punto 

central del discurso, marcando con ello el fin de las verdades absolutas. El ser 

humano se enfrenta a su propia finitud y contingencia, despojado de los 

fundamentos trascendentes que antes lo legitimaban como el centro del universo, 

lo que implica un giro paradigmático en la manera de entender la subjetividad, el 

saber y el poder, lo cual sí rompe con el antropocentrismo (Tejeda Barros, 2021).  

Foucault ve el surgimiento del hombre en el pensamiento y en el 

conocimiento modernos, funcionando simultáneamente como objeto y como 

sujeto del conocimiento, que coincidió su relevancia con el de las ciencias 

humanas y se disolverá su figura como objeto de conocimiento ya que el sujeto no 

es una substancia, sino una forma susceptible de cambios en un contexto socio-

histórico que depende de las relaciones del sujeto con él mismo y con los demás, 

entrando en relación con nuevas fuerzas de finitud: la vida, el trabajo y el lenguaje 

(Tejeda Barros, 2021).  

Sin embargo, aunque la intelectualización cumplió su papel de erosionar la 

ya de por sí frágil figura humana, los factores que con mayor fuerza han 

deteriorado al humanismo y su lugar que tenía en el mundo han sido las guerras, 

las lógicas del mercado, el desafío al antropocentrismo, la tecnocracia y la 

reorientación del poder a las grandes corporaciones. Estas fuerzas han desplazado 

el valor intrínseco del ser humano, subordinando su dignidad a imperativos de 

eficiencia, rentabilidad y control. El humanismo ha sido disminuido por una 

racionalidad instrumental que privilegia el máximo beneficio por encima del 
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sentido. Noah (2016) considera que se podría estar presenciando el surgimiento 

de una nueva y amplia clase de personas desvinculadas del trabajo: individuos sin 

utilidad económica, política o incluso cultural, que no aportan al bienestar, la 

influencia ni el prestigio de la sociedad: “Esta clase inútil no solo estará 

desempleada: será inempleable” (p. 357). 

En ese sentido, las personas se cuestionan ¿qué lugar ocupa la ética en un 

mundo donde la utilidad define el valor del ser humano? La constante 

desvalorización de la condición humana aunado a la pérdida de centralidad del 

humanismo no solo afecta estructuras sociales y económicas, sino que 

desestabiliza los fundamentos éticos que sostenían su condición, así como la 

dignidad universal. La preocupación de una "clase inútil", como advierte Harari, 

no es solo un síntoma de exclusión laboral, sino el reflejo de una lógica que mide 

al ser humano por su capacidad de producir, consumir o competir, desde el 

enfoque rawlsiano, pero también promueve una visión del humano como un ente 

optimizable, esto incluye a personas adultas mayores, con discapacidades 

cognitivas y/o físicas, ya sea congénitas o adquiridas, cuyas vidas podrían ser 

vistas como menos valiosas al no alinearse con los ideales de mejora propuestos.  

Así, se refuerzan lógicas utilitaristas y capacitistas que ignoran la dignidad 

inherente a toda persona, independientemente de su funcionalidad o capacidad de 

ser mejorada. Esta visión invita a repensar el sentido de la existencia humana más 

allá de esos parámetros tecnocientíficos y reconfigurar las bases éticas de nuestras 

sociedades frente al avance de tecnologías que podrían, paradójicamente, 

prescindir del sujeto que las creó, inspiró y alimentó. No se trata de rechazar el 

progreso que contribuya a mejorar la vida humana, sino de cuestionar los 
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supuestos que deslegitiman o excluyen a quienes no acceden a dicho 

mejoramiento, o que, por convicción, deciden no adoptarlo.  

En este sentido, parecería necesario promover una ética del reconocimiento 

que no subordine las capacidades ni el valor de la vida humana a estándares de 

utilidad, mejora o rendimiento, sino que reconozca la verdadera diversidad de las 

formas de ser y existir. Como plantea Martha Nussbaum desde su enfoque, el 

desarrollo humano debe centrarse en lo que las personas pueden efectivamente 

hacer y ser, reconociendo su dignidad intrínseca más allá de su intelecto, 

funcionalidad o rendimiento (Nussbaum, 2020). Solo así será posible construir un 

horizonte verdaderamente inclusivo, donde el desarrollo tecnológico no se 

imponga a la centralidad del ser humano, sino que esté al servicio de su dignidad, 

libertad y sentido. 

2.2. El pensamiento crítico frente al ideal transhumanista del mejoramiento 

cognitivo 

Otras de las propuestas centrales al transhumanismo surge con una de sus 

promesas más ambiciosas y controvertidas, relativa el mejoramiento cognitivo 

mediante el uso de tecnologías convergentes, especialmente a través de la creación 

de una inteligencia superior a la humana, capaz de trascenderla  después de la vida, 

gracias al auge de la “Inteligencia Artificial” o IA, un campo que ha pasado de ser 

una herramienta accesible y de uso cotidiano, especialmente en contextos 

académicos y empresariales, a una esperanza de crear una “superinteligencia”, es 

decir, “un sistema hipotético de inteligencia artificial (IA) basado en software con 

un alcance intelectual más allá de la inteligencia humana” (Mucci & Stryker, 2023, 
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p. 1) que puede ayudar a seguir configurando a ese “metahumano4” y a trascender 

al más allá. Es verdad que la población en general ha empezado a interactuar con 

programas de inteligencia artificial, reconociendo su gran utilidad para resolver 

tareas que antes eran consideradas complejas. Sin embargo, esta aceptación 

inicial, sin marcos regulatorios, sin cuestionarla, rara vez va acompañada de una 

reflexión crítica sobre sus implicaciones éticas, epistemológicas y sociales.  

Lo anterior, se apoya en diversos estudios, como el de Microsoft Research 

y la Universidad Carnegie Mellon, en los cuales, según Díaz (2025) se concluye 

“que la dependencia de herramientas de IA sin cuestionar su validez reduce el 

esfuerzo cognitivo aplicado al trabajo” (portal web). Asimismo, también, de 

acuerdo con el estudio de Michael Gerlich (2025) afectan el pensamiento crítico. 

Soriano (2025) reveló la existencia de “una correlación negativa entre el uso 

frecuente de herramientas de IA y las habilidades de pensamiento crítico. Los 

participantes que dependían más de la IA para resolver problemas o tomar 

decisiones mostraron un desempeño inferior en evaluaciones de pensamiento 

crítico” (portal web). 

Sin embargo, hay otros estudios que reportan correlaciones positivas, como 

el de Romaní y Macedo (2024), aplicado a 67 estudiantes de educación superior 

de la Región Ica, donde se observa “una fuerte  correlación positiva entre 

inteligencia y el pensamiento crítico reflexivo, ya que los estudiantes de educación 

superior de la Región con un mayor nivel de pensamiento crítico tienden a 

interactuar más positivamente y a destacar en el uso de la IA” (p. 61); o el estudio 

cualitativo de  Navarro Guaimares (2024), el cual considera que “el uso de la 

                                            
4 El metahumano es una idea derivada de la literatura fantástica que describe a personajes con 

habilidades extraordinarias y actualmente es una inspiración que abona al transhumanismo. 
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inteligencia artificial en la educación, puede ser de gran ayuda en el rescate y 

fortalecimiento de habilidades humanas que han sido dejadas en el olvido (p. 32)”. 

Si bien existen posturas críticas frente al uso de la inteligencia artificial en la 

educación, estos estudios muestran que el uso de la IA en la educación favorece 

el uso de las habilidades cognitivas favoreciendo la recuperación de capacidades 

humanas relegadas. 

En el contexto de una investigación doctoral en curso (T. Durán, 

comunicación personal, 5 de agosto de 2025), se aplicó un cuestionario para 

validación a 137 estudiantes de nivel superior de la Universidad Autónoma del 

Estado de México, con el objetivo de examinar su percepción sobre el uso de la 

inteligencia artificial en relación con el pensamiento crítico. Se obtuvo un Alfa de 

Cronbach de .944 de dicha herramienta, donde se ha identificado en los hallazgos 

que la mayoría de los estudiantes considera que su aprendizaje mejora cuando el 

docente integra dichas tecnologías, las cuales perciben como una innovación 

positiva para el futuro educativo. Asimismo, sostienen que su empleo no incide 

negativamente en sus habilidades cognitivas; sin embargo, algunos no lo 

identifican como un factor determinante para su proyección profesional5. 

Asimismo, se ha observado un fenómeno denominado “cognitive 

offloading”, traducido como “descarga cognitiva” y se refiere “al proceso de 

transferir tareas de procesamiento de información del cerebro a herramientas o 

recursos externos. Esta estrategia busca reducir la carga mental y optimizar el 

rendimiento cognitivo” (Askarov, 2024, portal web), es decir, se busca optimizar 

                                            
5 El estudio se previó recolectar una muestra representativa de, al menos 1000 estudiantes. Sin embargo, 

debido al paro estudiantil en el mes de abril de 2025 en la Universidad durante el proceso de recolección de 

cuestionarios, que hasta la fecha de 11 de agosto continúa, solo se recabaron los referidos. 
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el trabajo cognitivo, tiempo y recursos mentales. Otro fenómeno similar 

denominado “mente extendida”, refiere que “hay sistemas acoplados que incluyen 

elementos intra y extracraneales y que, conjuntamente, realizan las tareas 

cognitivas” (Rivera Novoa, 2024, p. 8), es decir, hay elementos externos que 

funcionan como sistemas relacionados con el interior de nuestra cabeza que 

realizan al mismo tiempo una tarea cognitiva, o acción epistémica, siendo éstas, 

de acuerdo con Clark y Chalmers  “todo procesamiento de información que dé 

como resultado la obtención de algún tipo de conocimiento o comprensión” 

(Rivera Novoa, p. 7).  La diferencia entre ambos conceptos es que el primero usa 

los dispositivos para reducir la carga mental, mientras que el segundo, los 

dispositivos ya son parte del sistema mental. 

Estos medios son una gran ventaja para los usuarios, porque es un hecho que 

los recursos internos son limitados y, atendiendo esos mismos términos, sería lo 

ideal: ver a la IA como un recurso más. Sin embargo, esto plantea serias 

interrogantes respecto a sus implicaciones en la autonomía personal, la honestidad 

intelectual y el debilitamiento del pensamiento crítico, y, desde la fenomenología 

de Martin Heidegger, invita a cuestionarse cómo estas acciones frente al uso o no 

de dispositivos impactan la experiencia personal cognitiva y, específicamente, 

cómo está configurándose el pensamiento del ser humano contemporáneo a partir 

del uso o no de dispositivos tan sofisticados, donde el filósofo sugiere que estamos 

presos en ellos (Yuste, 2024).  

Definitivamente, no se puede decir que son experiencias comparables, pues 

lo que está en juego no es sólo la funcionalidad o la eficiencia del acto cognitivo, 

sino la manera en que se vive y se constituye la conciencia misma. Así, la 

mediación tecnológica no solo transforma el contenido del pensamiento, sino su 
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forma vivencial, su ritmo, su intencionalidad y su relación con el mundo 

(Ligarretto-Feo, 2021). Desde esta perspectiva, lo digital no es neutral: altera la 

forma de estar en el mundo y, por tanto, de pensar. 

El mejoramiento cognitivo humano se erigió en su inicio como uno de los 

estandartes del Renacimiento, pero también lo es en la denominada “Era digital”, 

en la que convergen la tecnociencia y la sociedad del conocimiento, el cual, 

empieza a considerar un ideal frustrado, dado que “el mero acceso a una vasta 

cantidad de información no es suficiente para dar lugar a una mejora cognitiva 

robusta” (Espinosa-Zárate, 2023, p. 94). Es un hecho que contar con los medios 

para acceder a la información, no ha implicado que el ejercicio sea productivo, ya 

que el uso superficial, descontextualizado o acrítico de la información, puede 

incluso obstaculizar la comprensión profunda, el juicio reflexivo y la toma de 

decisiones. Así, el ideal del sujeto cognitiva y críticamente mejorado choca con 

una realidad mediada por la inmediatez, la saturación informativa y la escasa 

disposición al pensamiento riguroso. Por esa gran falla, hoy también se robustece 

el ideal transhumanista en tanto promesa de superación de las limitaciones 

cognitivas humanas mediante la intervención tecnológica principalmente. 

Al evidenciarse que el acceso masivo e inmediato a los recursos y a la 

información no está implicando necesariamente calidad en el pensamiento, ha 

hecho que el discurso transhumanista sea una constante al ofrecer la solución 

vacua respecto al mejoramiento cognitivo. La idea de la integración hombre-

máquina que pretende suplir las carencias del pensamiento avanzado, que, cabe 

mencionar, su rectoría está en el ser humano, implica una paradoja peligrosa: al 

intentar corregir las limitaciones del pensamiento humano mediante la fusión con 
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tecnologías inteligentes, se corre el riesgo de anular precisamente aquello que nos 

hace críticos, conscientes y autónomos. 

En ese sentido, y desde la misma perspectiva de pensamiento crítico, 

conviene interrogar no solo las promesas de eficiencia, sino también los supuestos 

antropológicos y los modelos de racionalidad que sustentan estas tecnologías. 

Existen diversos enfoques para la información a un examen riguroso a partir de 

las dimensiones del pensamiento crítico, que dependen de diversos factores, pero 

principalmente del contexto. Por ejemplo, en el ámbito educativo, se prioriza la 

capacidad de los estudiantes para identificar falacias, evaluar fuentes y construir 

argumentos éticos; en el campo científico, se exige claridad conceptual, 

consistencia lógica y verificación empírica; en contextos sociales o políticos, el 

pensamiento crítico implica analizar discursos de poder, ideologías y estructuras 

de dominación; mientras que en la industria privada se observan otras habilidades 

como la comunicación, la creatividad, la capacidad de resolución y de dar 

resultados; por mencionar algunos. En ese sentido, el pensamiento crítico no puede 

entenderse como una habilidad única y universal, sino como una “metahabilidad” 

cuya aplicación varía según los fines, valores y exigencias de cada contexto. 

Existen diversas definiciones de pensamiento crítico, por ejemplo, para 

Greene y Yu “es el ingrediente base para la realización del análisis sistemático de 

los abundantes volúmenes de información existentes, ya que permite filtrar los 

diferentes datos y seleccionar la parte relevante para nosotros” (Vendrell-

Morancho y Rodríguez-Mantilla, 2020, p. 10), o para Robert Ennis que lo define 

como “un proceso cognitivo complejo que implica disposiciones y capacidades 

con tres dimensiones básicas: la lógica (juzgar, relacionar palabras con 

enunciados), la criterial (utilización de opiniones para juzgar enunciados) y la 
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pragmática (comprensión del juicio y la decisión para construir y transformar el 

entorno). Se centra en lo que la persona puede decidir, creer o hacer algo de forma 

reflexiva, razonable y evaluativa”, de acuerdo con Bezanilla-Albisua et al. (2018, 

p. 92). Asimismo, algunos consideran que el pensamiento crítico hace uso de otras 

herramientas como “la comunicación, la alfabetización informacional y la 

habilidad para examinar, analizar, interpretar y evaluar los datos empíricos” 

(Scott, 2015, p. 5). 

En este sentido, el pensamiento crítico se erige como una herramienta 

indispensable para la toma de decisiones, la resolución de problemas, la emisión 

de juicios fundamentados y el abordaje reflexivo de debates y fenómenos 

complejos, como el transhumanismo. Este no solo implica el análisis de 

innovaciones tecnológicas per se, sino también la reflexión sobre sus 

implicaciones. Según el enfoque desde el cual se examine, el transhumanismo 

puede interpretarse como un proyecto emancipador, una ideología tecnocientífica 

o, incluso, una forma contemporánea de eugenesia. Por ello, someter sus supuestos 

a un análisis crítico y situado, permite desentrañar las lógicas de poder que lo 

sustentan, las visiones del ser humano que presupone y los riesgos sociales que 

implica. Así, más que aceptarlo o rechazarlo de forma tajante, el pensamiento 

crítico invita a interrogarlo desde múltiples aristas y contextos, favoreciendo una 

comprensión más matizada y responsable. 

Asimismo, es importante mencionar que no existe un único modelo de 

pensamiento crítico, sino que coexisten diversas aproximaciones y estadios de 

desarrollo que responden a distintos marcos teóricos. Por ejemplo, para Paul & 

Elder (2003), el pensamiento crítico “permite al pensante mejorar la calidad de su 

pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes del acto de pensar y al 
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someterlas a estándares intelectuales” (p. 4), por lo que desde su enfoque hay ocho 

elementos o dimensiones que son: propósito; problema y/o pregunta; supuestos; 

perspectivas; datos, información y evidencia; conceptos e ideas; inferencias, 

interpretaciones y conclusiones, y por último, implicaciones y consecuencias. Es 

decir, desde este modelo el pensamiento crítico es como una práctica sistemática, 

donde cada elemento se entrelaza para forjar un pensamiento avanzado. 

Para el California Critical Thinking Skills Test (CCTST), instrumento 

desarrollado y diseñado por P. Facione en 1990 para el contexto universitario y 

empresarial; las cinco habilidades cognitivas fundamentales del pensamiento 

crítico son la interpretación, análisis, evaluación, explicación e inferencia, (Ossa-

Cornejo, 2017). Estas dimensiones son la base que permiten valorar la calidad del 

pensamiento en dichos contextos. 

Otro enfoque corresponde al de la Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos (OCDE), para la cual, la creatividad y el pensamiento 

crítico son las dos habilidades clave para el desarrollo individual y el progreso 

económico en la era digital, y hace énfasis sobre los 4 macroprocesos cognitivos 

o dimensiones, involucradas con dicho pensamiento, y son indagación, 

imaginación, ejecución y reflexión (Vincent-Lancrin, 2019); las cuales, en esencia 

permiten tener procesos cognitivos consistentes. 

Hay otros teóricos como Matthew Lipman y el mismo Paulo Freire que han 

abordado el pensamiento crítico como una práctica profundamente ética, dialógica 

y transformadora. Para Lipman (1998), pensar críticamente implica dialogar con 

otros desde la razón, la autorregulación y la búsqueda de sentido, en el marco de 

una comunidad de indagación. Por su parte, Freire (1970) lo concibe como un acto 

de liberación, en el que problematizar la realidad se vuelve condición necesaria 
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para transformarla a través de la praxis (Freire, 1970) que, cabe hacer mención, 

aunque sus propuestas no configuran un sistema prescriptivo, sí señalan con 

claridad elementos fundamentales que debe contener un pensamiento de orden 

superior, en este caso, el crítico: conciencia reflexiva, sensibilidad ética, apertura 

al diálogo, contextualización, compromiso ético con la transformación social, 

entre otros factores. 

Podemos observar que hay diferentes marcos teóricos que analizan este 

pensamiento, y que además contemplan diversas dimensiones para abordarlo. Sin 

embargo, retomemos el tema de la contextualidad, la cual permite situarse a las 

circunstancias, al momento a fin de llegar a una comprensión más amplia del 

pensamiento crítico, así como una mejor adecuación de los modelos teóricos a las 

realidades, en este caso, considerando los tiempos cuya impronta es el avance 

tecnológico. Bajo esta perspectiva, el transhumanismo no debe abordarse 

únicamente desde posturas extremas o moralizantes, sino desde un lugar que 

permita descomponer sus supuestos, evaluar sus implicaciones, sus motivaciones, 

sus finalidades y contrastar sus propuestas con los estándares de un pensamiento 

riguroso. Así, aplicar modelos o, al menos, considerar las dimensiones esenciales 

de un pensamiento crítico, ofrece opciones para identificar tanto las 

potencialidades como las falencias de esta corriente transhumanista, y así conocer 

con mayor certeza si sus propuestas contribuyen al desarrollo humano o si, por el 

contrario, perpetúan nuevas formas de poder, desigualdad, alienación, 

dependencia tecnológica o simplemente es una ideología. 
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2.3. Crítica desde el pensamiento crítico al mejoramiento cognitivo propuesto 

por el transhumanismo 

El transhumanismo, a partir del uso de las tecnologías convergentes, con 

énfasis en la inteligencia artificial, son temas que se prestan a debates 

interminables, sin consenso y muy polarizados. Quienes hoy lo apoyan son tan 

radicales como sus detractores. Si bien el discurso a su favor se ha percibido como 

un jinete apocalíptico en contra de la humanidad, es necesario señalar sus 

debilidades, pero principalmente, recuperar los elementos valiosos que podrían 

aportar al desarrollo humano, analizando desde la dimensionalidad del 

pensamiento crítico. 

En ese sentido, a continuación, se presentan cinco conceptos de 

transhumanismo, los cuales se analizan desde una perspectiva crítica que 

contempla tanto su formulación interna como sus implicaciones filosóficas y 

éticas. Para ello, se consideran las siguientes categorías: la construcción 

conceptual, que permite delimitar el núcleo teórico de cada definición; la 

estructura doctrinal, donde se examinan los principios, valores y supuestos que las 

sostienen; los horizontes teleológicos, que identifican las metas o fines a los que 

aspira esta corriente; los elementos del pensamiento crítico presentes en dichas 

formulaciones tomando como base las cuatro habilidades o dimensiones del 

enfoque de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo 

Económicos(OCDE), que son indagación, imaginación, ejecución y reflexión, así 

como elementos; y, finalmente, una crítica al concepto, desde el enfoque ético y 

social de Paulo Freire, que contrasta sus premisas con los riesgos y dilemas que 

plantea en el contexto contemporáneo. 
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Cuadro 1. Concepto propuesto por Nick Bostrom (2011) 

Construcción 

conceptual  

“Un movimiento cultural, intelectual y científico que afirma el deber moral de 

mejorar las capacidades físicas y cognitivas de la especie humana, y de aplicar 

al hombre las nuevas tecnologías, para que se puedan eliminar aspectos no 

deseados y no necesarios de la condición humana, como son: el sufrimiento, la 

enfermedad, el envejecimiento y hasta la condición mortal” (p. 150). 

Estructura 

doctrinal  

-Movimiento 

integrador 

-Deber moral del 

mejoramiento 

-Mejoramiento 

vía tecnología 

-Rechazo por los 

aspectos 

indeseables de la 

condición humana 

Horizontes 

teleológicos 

-Superación del 

sufrimiento, la 

enfermedad, la 

vejez y la 

muerte.  

-Transición hacia 

una condición 

posthumana. 

-Prolongar la 

vida, incluso, 

eliminar la 

condición mortal. 

 

Elementos de 

pensamiento 

crítico, según 

la OCDE: 

Indagar: 

Problematización 

de la condición 

humana actual 

Imaginar: 

Visualización de 

un futuro 

posthumano sin 

dichas 

limitaciones 

Hacer: 

Aplicación de 

tecnologías para 

lograr esa 

transformación 

Reflexionar: 

Juicio moral que 

legitima el cambio 

propuesto 

Crítica al 

concepto  

Al promoverse desde círculos académicos, corporativos o científicos cerrados, 

se corre el riesgo de convertirse en un movimiento tecnoelitista, con una 

tendencia hacia un monopolio de limitado acceso a las tecnologías de mejora 

humana, generando nuevas formas de desigualdad, discriminación y exclusión, 

condiciones contra las que aún se lucha en el ámbito de los derechos humanos, 

lo cual representaría un grave retroceso. 

Fuente: Elaboración propia, con definición de Nick Bostrom (2011) 
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Cuadro 2. Concepto propuesto por Ángel Rivera Novoa (2024). 

Construcción 

conceptual  

“Aspiración del ser humano de trascender sobre sí mismo, de superar su 

estado biológico actual y de tomar en sus manos las riendas de su evolución 

a través del desarrollo de la ciencia y de la tecnología” (p. 4). 

Estructura 

doctrinal  

-Aspiración 

humana 

trascendente 

-Crítica al 

estado humano 

actual 

- Mejoramiento 

vía tecnología 

-Autodirigir su 

evolución 

Horizontes 

teleológicos 

-Redefinir al 

ser humano. 

-El ser transhumano dirige 

su propia evolución 

-Ruptura con los 

determinismos biológicos 

Elementos de 

pensamiento 

crítico 

Indagar: 

descubrir 

los límites 

de la 

condición 

humana 

Imaginar: 

idear un futuro 

mejorado 

tecnológicamente  

Hacer: 

aplicar ciencia y 

tecnología para la 

transformación del 

ser humano 

Reflexionar: 

reflexión sobre las 

consecuencias 

éticas de modificar 

la naturaleza 

humana 

Crítica al 

concepto  

Los conceptos de “aspiración” y “trascendencia” son términos subjetivos y 

culturales, por lo que no pueden ser propuestos ni dirigidos por una élite 

tecnocientífica. Imponer “modelos únicos” ignora la diversidad de 

proyectos de vida y reduce al sujeto a un ente perfectible según criterios 

externos. La propuesta transhumanista, al prometer control sobre el destino 

biológico, puede generar más frustración que libertad, especialmente ante 

el acceso desigual a estas tecnologías. 

Fuente: Elaboración propia, con definición de Ángel Rivera Novoa (2024). 
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Cuadro 3. Concepto propuesto por Ricardo Andrade (2025). 

Construcción 

conceptual  

“Movimiento tecnológico y filosófico para comprender cómo la unión entre 

los artefactos técnicos y los sujetos puede crear las condiciones idóneas para 

una ontogenia posthumana, es decir, una superación de la especie humana 

a través de la tecnología” (p. 51).  

Estructura 

doctrinal  

-Movimiento 

dual, tecnológico 

y filosófico 

-Unión de 

artefactos y 

sujetos 

-Dar paso a una 

ontogenia 

posthumana 

-Superación de la 

especie humana 

Horizontes 

teleológicos 

-Emergencia de 

un nuevo ser 

posthumano. 

-Fusión entre 

lo biológico y 

lo 

tecnológico 

Crear una 

ontogenia humana 

 

Elementos de 

pensamiento 

crítico 

Indagar:  

pensar cómo los 

artefactos 

técnicos y los 

sujetos se pueden 

fusionar para 

modificar la 

especie humana 

Imaginar: 

proyección 

hacia una 

ontogenia 

posthumana 

Hacer: 

pensar como unir 

los artefactos y 

sujetos para crear 

una nueva forma 

de existencia 

Reflexionar: 

reflexión sobre 

el resultado de 

esta 

unión/fusión de 

dispositivos con 

el humanos 

Crítica al 

concepto  

La idea de desarrollo humano sustentado exclusivamente en tecnologías 

externas corre el riesgo de desvalorizar al individuo, su identidad y 

experiencia personal. Esta ruptura ontológica no solo modifica el cuerpo o 

la mente, sino que puede desembocar en una alienación subjetiva, donde el 

sujeto pierde la continuidad de su propia biografía y se desvincula de su 

historia vital como ser humano. Al privilegiar la optimización artificial 

sobre el devenir existencial, se erosiona la comprensión del ser humano 

mortal, falible y perfectible. 

Fuente: Elaboración propia, con definición de Ricardo Andrade (2025). 
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Cuadro 4. Concepto propuesto por Sánchez Salazar & Rivera Estrada (2024). 

Construcción 

conceptual  

“El transhumanismo y la mejora cognitiva propugnan como bandera la 

transformación radical de la condición humana, las tecnologías emergentes en 

este campo tienen el potencial de superar muchas de las limitaciones cognitivas 

que tenemos como individuos, abriendo, de acuerdo con este movimiento, nuevas 

posibilidades para el desarrollo humano” (p. 293). 

Estructura 

doctrinal  

-Condición 

transhumana y 

la mejora 

cognitiva 

-Transformación 

radical de la 

condición 

humana 

-Tecnologías 

emergentes 

ayudaran a 

superar las 

limitaciones 

-Redefinir al 

ser humano 

Ampliación 

del 

desarrollo 

humano 

Horizontes 

teleológicos 

-Transformación 

radical de la 

condición 

humana. 

-Las tecnologías 

son el potencial 

para superar las 

limitaciones 

cognitivas. 

-Abrir 

nuevas 

posibilidades 

para el 

desarrollo 

humano. 

-Expansión 

de las 

capacidades 

intelectuales.  

-Nuevas 

posibilidad

es para el 

desarrollo 

humano. 

Elementos de 

pensamiento 

crítico 

Indagar: 

conocer el 

potencial 

tecnológico para 

superar las 

limitaciones  

Imaginar:  

visualizar la 

transformación 

radical de la 

condición humana 

mediante 

tecnologías 

emergentes 

 

Hacer: 

aplicar las 

tecnologías 

emergentes para 

mejorar las 

capacidades de 

los individuos 

Reflexionar: 

reflexión sobre las 

consecuencias éticas 

y humanas de esta 

transformación  

Crítica al 

concepto  

Desde el pensamiento crítico, se valora la existencia de herramientas que 

permitan eliminar limitaciones, ampliar las habilidades cognitivas, reconociendo 

que no todas deben estar en el interior del individuo, las herramientas externas 

también aportan al desarrollo humano y son parte de la cotidianeidad. Sin 

embargo, el transhumanismo se presenta como una ideal tecnocientífico que 

tiende a desplazar al humanismo clásico, lo cual supone un riesgo, especialmente 

cuando es promovido por élites intelectuales y tecnocientíficas.  

Este enfoque elitista puede traducirse en exclusión, desigualdad y falta de control 

democrático sobre el rumbo del desarrollo humano. Por ello, es imprescindible 

evaluar críticamente sus fundamentos, intenciones y consecuencias, defendiendo 

siempre la dignidad y la autonomía del sujeto. Asimismo, la intervención en la 

cognición humana plantea dilemas éticos profundos sobre qué entendemos por 
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mejora, quién la decide y con qué consecuencias. Pensar críticamente implica 

cuestionar no solo la viabilidad técnica, sino también la legitimidad moral de 

tales aspiraciones 

Fuente: Elaboración propia, con definición de Sánchez Salazar & Rivera Estrada (2024). 

 

 

Cuadro 5. Concepto propuesto por Max More. 

Construcción 

conceptual  

“Conjunto de filosofías que busca guiarnos hacia una condición posthumana. El 

transhumanismo comparte muchos elementos con el humanismo, incluyendo un 

respeto por la razón y la ciencia, un compromiso con el progreso y una 

apreciación de la existencia humana (o transhumana) en esta vida en lugar de en 

alguna «vida» sobrenatural posterior a la muerte. El transhumanismo difiere, en 

cambio, del humanismo al reconocer y anticipar las alteraciones radicales en la 

naturaleza y en las posibilidades vitales que resultarán del desarrollo de diversas 

ciencias y tecnologías, como la neurociencia y la farmacología, las 

investigaciones sobre la extensión de la vida, la nanotecnología, la 

ultrainteligencia artificial, la exploración del espacio, combinado todo ello con 

una filosofía y un sistema de valores” (More, M. 1990, cit. Diéguez, 2016, p. 33) 

Estructura 

doctrinal  

- Filosofía 

plural 

- Caminar 

hacia un 

posthumani

smo 

- Respeto por 

los valores 

humanistas (la 

razón,  ciencia, 

progreso y  

existencia 

humana) 

- Ruptura 

con el 

humanism

o clásico 

- Enfoque 

en esta 

vida 

presente 

-Confianza 

en la 

tecnología 

Horizontes 

teleológicos 

-Búsqueda hacia un 

posthumanismo 

-La razón, la 

ciencia, el 

progreso y la 

existencia 

humana (o 

transhumana) 

continúan 

siendo 

importantes en 

el cambio 

paradigmático 

-La tecnología 

cambiará la 

existencia 

humana 

-Nuevo marco 

axiológico 
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Elementos de 

pensamiento 

crítico 

Indagar: 

conocer las alteraciones 

radicales que las 

ciencias y tecnologías 

pueden causar  

 

Imaginar: 

Pensar En un 

futuro 

posthumano 

donde la 

humanidad se 

transforma 

mediante la 

ciencia y 

tecnología 

Hacer: 

realizar 

cambios 

radicales en la 

naturaleza 

humana, 

mediante 

diversas 

tecnologías 

Reflexionar: 

pensar  sobre las 

implicaciones de un 

mundo 

tecnológicamente 

transformado 

Crítica al 

concepto  

Aunque el transhumanismo se presenta como un conjunto de filosofías, podría 

entenderse más bien como una síntesis del humanismo clásico con elementos del 

discurso tecnocientífico contemporáneo, lo que lo aproxima más a una ideología 

que a una auténtica filosofía. Si el destino es una condición posthumana, donde 

el humano como es hoy, con todo su ser, sus cualidades y defectos, ya no será el 

eje de los acontecimientos, será difícil establecer marcos éticos y sistemas de 

valores universales, puesto que el ser humano no es único, es multicultural y 

complejo. Asimismo, considera que, a partir del desarrollo tecnológico, se altera 

no solo la naturaleza, sino las posibilidades vitales derivadas del desarrollo, lo 

que implica que habría una transformación ontológica de lo que consideramos 

natural, afectando lo que es posible para la vida humana. 

Fuente: Elaboración propia, con definición de Max More, 1990, citado por Diéguez (2016). 

 

3. Análisis 

Derivado de lo anterior, se observó lo siguiente: 

- Coincidencias en la construcción conceptual: en todos los conceptos 

propuestos, los autores coinciden en que el fin primordial del transhumanismo es 

un movimiento que pretende lograr un mejoramiento en el ser humano, superando 

los límites biológicos, cognitivos y hasta morales, previamente determinados, y 

que la vía óptima para alcanzarlo es mediante la aplicación de la ciencia y la 

tecnología. La mayoría exponen una necesidad de cambio para mejorar aspectos 

actuales que no son deseables, y que dado los avances de la tecnología es posible 
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erradicarlos de la actual condición humana, y con ello dar origen a un nuevo 

humano.  

- Estructura doctrinal: surgen algunas posiciones doctrinales fundamentales, una 

que prolonga los ideales humanistas clásicos (razón, ciencia, progreso), pero los 

reconfigura desde una tecnociencia transformadora, otra que rompe con la 

naturaleza biológica como límite, señalando una ontogenia posthumana (Andrade, 

2025) y, además, postulan una autonomía evolutiva, donde el sr participa 

activamente de su propia transformación (Rivera Novoa, 2024). 

- Horizontes teleológicos: todos los conceptos apuntan a un horizonte de 

transformación radical donde, mediante la tecnología, se logre superar la 

enfermedad, la muerte, las limitaciones cognitivas o biológicas, para así 

configurar el ser posthumano, quién es superior en capacidades y artífice de su 

propio proceso, dando paso con ella a una nueva era para la humanidad. 

- Elementos del pensamiento crítico: a lo largo de los conceptos se identifican 

elementos del pensamiento crítico, aunque con distinta profundidad. Por un lado, 

valoran la autonomía, la búsqueda del conocimiento, la reflexión ética, la 

evaluación de consecuencias, y la cuestionabilidad del presente. Todos los 

conceptos pueden explicarse dado las dimensiones de pensamiento crítico 

propuestos por la OCDE. No obstante, es difícil reconocer el peligro de 

imposiciones tecnocráticas, o visualizar una sustitución de la agencia personal por 

determinismos tecnocientíficos. 

- Crítica general desde el pensamiento crítico: de manera transversal, se puede 

observar que el transhumanismo es una idea problemática, en el que convergen 

diversas situaciones. Primero, en la sustitución del humanismo por un modelo 
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tecnorregido, hay implícito un riesgo de elitismo tecnocientífico y exclusión 

social, en el cual, esa fusión tecnología-hombre, está determinada por la capacidad 

de adquisición, lo que es equiparable a un tecnopitalismo. Esto reduce al ser 

humano a un ente perfectible por medios externos, lo cual deja de lado la 

capacidad del hombre de hacerlo por sí, lo cual implica una ruptura con la 

continuidad histórica, identitaria y ontológica del ser humano. 

3.1. Discusión 

El transhumanismo parece dar respuestas a las preguntas primigenias ¿hacia 

dónde se dirige la humanidad? ¿cuál es el siguiente paso que el hombre debe dar? 

Sin embargo, no significa que sean las respuestas mejor estructuradas, ni la más 

coherentes, ni la más esperanzadoras. A pesar de que plantea un ser humano 

nuevo, libre de limitaciones físicas y cognitivas, con capacidades ampliadas y 

aumentadas, no parece ser que sea una posibilidad para todos, dado que la 

tecnología tiene un aspecto del capitalismo que condiciona profundamente su 

acceso y distribución. En este sentido, el transhumanismo se ve atravesado por las 

lógicas del capitalismo tecnológico, donde las innovaciones como la mejora 

cognitiva, la biotecnología o la inteligencia artificial, quedan al alcance de élites 

económicas y tecnocientíficas.  

Así, lejos de inaugurar una auténtica emancipación humana como proponía 

Paulo Freire desde una pedagogía de la libertad, el transhumanismo podría 

instaurar nuevas formas de opresión y exclusión, al fragmentar aún más a la 

humanidad entre quienes pueden acceder a las tecnologías de mejora y quienes 

quedan marginados por carecer de los recursos económicos necesarios. En este 
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escenario, la dignidad humana se condiciona al acceso y dominio de dispositivos 

tecnocientíficos.  

Desde la perspectiva de Michel Foucault. citado por Vázquez Arredondo, 

2024, este fenómeno puede leerse como una nueva forma de biopoder, en la que 

los cuerpos ya no solo son disciplinados, sino también diseñados según las lógicas 

del capital y del control tecnocrático. Aunque algunos teóricos, como Bostrom 

(2005), insisten en que existe un deber moral de perfeccionar al ser humano 

mediante la tecnología, esta visión del sujeto como un ente exclusivamente 

perfectible niega su humanidad tratando de eliminar aspectos como el mismo 

cuerpo, el dolor, la muerta, los límites cognitivos, incluso eliminar sus hitos 

históricos, elementos fundamentales para comprender lo que significa ser humano, 

que en términos de Heideger, es el único sujeto que entiende al y se deja afectar 

por el ser. Dasein, citado por Lozano (2004), entonces, el proyecto transhumanista, 

lejos de liberarnos, podría alejarnos precisamente de aquello que nos hace 

humanos. 

En ese sentido, podemos observar que el papel que juega el pensamiento 

crítico tiene distintos propósitos, uno como herramienta de análisis, 

argumentación, sistematización, entre otras, que permiten entender, pero también 

desentrañar discursos y narrativas; y otro relacionado con su dimensión ética y 

transformadora, ya que posibilita cuestionar, abrir espacios para la deliberación y 

orientar la acción hacia fines más justos, inclusivos y humanos. En el contexto 

actual, donde el discurso tecnocientífico puede disfrazarse de neutralidad o 

necesidad de buscar respuesta a las crisis actuales, el pensamiento crítico se vuelve 

indispensable para discernir o considerar si el proyecto podría responder a las 
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necesidades actuales de la humanidad, o si solo viene a consolidar nuevas formas 

de dominación, desigualdad y deshumanización. 

Conclusión 

La ciencia y la tecnología son dos elementos necesarios para el progreso y 

sobrevivencia de la humanidad. Es una realidad que en estos momentos son 

necesarios para la cotidianeidad, en especial las tecnologías que permiten mejorar 

la calidad de vida. Sin embargo, es importante reconocer que con ideas como el 

transhumanismo, cuando se radicalizan, dichas herramientas parecen ser invasivas 

de la condición humana, conducidas por intereses ideológicos, económicos y 

tecnocientíficos que podrían estar configurando nuevas formas de hegemonía, 

exclusión y desigualdad al dejarse ver como herramientas de las elites 

privilegiadas. 

Al pensar en el ser humano como un sujeto perfectible, determinado por sus 

falencias y su mortalidad, se deshumaniza y pierde valor al eliminar o patologizar 

dimensiones constitutivas de la condición humana como la propia corporalidad, la 

finitud, el error, el sufrimiento o la muerte. Desde una lectura heideggeriana, esto 

implica una ruptura ontológica, pues desconoce la naturaleza del ser humano como 

“Dasein”, es decir, como ser que se comprende a sí mismo desde la temporalidad 

y la apertura al ser.  

Las críticas al transhumanismo no son expresiones antitecnología, 

antiprogreso o tecnofóbicas que pretendan frenar el desarrollo científico, sino 

replantear sus supuestos y sus fines, democratizando el acceso a sus beneficios y 

asegurar que todo proyecto de mejora esté orientado por principios de dignidad, 

respetando la verdadera diversidad de modos de ser humano. 
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El pensamiento crítico a través de su dimensionalidad, ha permitido 

interrogar los fundamentos, fines y falencias del proyecto transhumanista, ya que 

actúa tanto como herramienta analítica para analizar la construcción teórica y 

ética, pero también las lógicas de poder que lo sustentan, interpelando al 

transhumanismo no por negar que el progreso esté disponible para todos los seres 

humanos, sino para exigirle una fundamentación más ética, universal, justa, desde 

un lugar de respeto por la diversidad y la dignidad humana. 

Finalmente, el transhumanismo, aunque interesante, debe ser concebido 

como un campo para el debate estructurado, ética, política y culturalmente 

sustentado, donde las herramientas y dimensiones del pensamiento crítico se 

ejercitan y, potencialmente, pueden ser ampliadas, ya que al someter sus supuestos 

y construcción a análisis rigurosos, se posibilita a quienes lo ejercen, al cuestionar 

sus promesas y riesgos, y orientarlo hacia fines que salvaguarden tanto a dignidad 

humana, la equidad social y la sostenibilidad de la vida. 
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